
Meidän on aina syytä muistaa se tosiasia, että valta on viime kädessä kuluttajilla eikä 
ketjumarketeilla tai kauppiaalla. Näin ollen voit vaikuttaa omilla toimillasi myös luomun 
saatavuuteen. 
Esimerkiksi K-markettien, S-markkettien ja Valintatalojen keskusvarastoista on 
mahdollisuus tilata vaivatta jokaiseen kauppaan runsas valikoima erilaisia luomukasviksia. 
Näin kukaan kauppias ei voi piiloutua sen valheen taakse, että tavaraa ei ole tarjolla. Moni 
kauppias vetoaa siihen, että luomulla ei olisi kysyntää. Tähän voidaan vain todeta se, että 
tarjonta luo kysyntää. Moni ruokakauppa ei ole koskaan edes tarjonnut valikoimissaan 
muita luomukasviksia kuin porkkanaa ja tomaattia, joten väitteet kysynnän vähäisyydestä 
ovat todella kyseenalaisia.
Tässä pieni lista niistä luomukasviksista, joita löytyy jokaisen ketjumarketin 
keskusvarastosta. Toki satokausi vaikuttavaa saatavuuteen, mutta yleisesti ottaen ainakin 
näitä listan tuotteita on helposti saatavilla. 
-tomaatti
-kurkku
-tammenlehtisalaatti
-lehtisalaatti
-paprika
-keräkaali
-parsakaali
-kukkakaali
-porkkana
-kesäkurpitsa
-munakoiso
-avokado
-kiivi
-päärynä
-omena
-banaani
-sitruuna
-appelsiini
-valkosipuli
-sipuli
Voit tulostaa tämän artikkelin tästä linkistä ja viedä sen kauppiaallesi. Kun olet vienyt 
tulostamasi artikkelin lähikauppaasi, niin kirjoita asiasta kommentti tämän postauksen 
yhteyteen. Näin voimme seurata kommenttiosiosta sitä, että miten eri kaupat palvelevat 
asiakkaitaan. Kunnon luomuvalikoima kuuluu nykypäivänä jokaisen ruokakaupan 
valikoimiin ja jokaisen suomalaisen oikeus on saada luomutuotteita ilman suurempia 
ponnistuksia. Valitettavasti monet kauppiaat eivät ole tajunneet tätä asiaa. Eli eiköhän laiteta 
asia kuntoon!
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